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Communiqué de presse

Le 4 décembre 2025

Caractérisation des infections a Mycoplasma
pneumoniae chez I’enfant dans un contexte de
résurgence post COVID-19 par I'observatoire
ORIGAMI

L’étude ORIGAMI (pour « ObseRvatoire Infections Gpip Activ des
Mycoplasmes hospltalisés ») a permis une surveillance des infections a
Mycroplasma pneumoniae (Mp) chez les enfants hospitalisés. Mp est
responsable de pneumonies chez les enfants et les jeunes adultes, et se
transmet par voie aérienne.

Apres une diminution des infections pendant la pandémie de COVID-19,
une augmentation des cas a été constatée dans plusieurs pays apres la
levée des mesures barrieres. L’objectif de cette étude, ayant fait I’objet
d’une publication dans la revue Lancet Infectious Diseases le 19 hovembre
2025, était de caractériser le tableau clinique, biologique et
microbiologique des infections a Mp chez les enfants hospitalisés en
France en 2023-2024.

Pilotés par le Dr Anais Chosidow, du service de pédiatrie du CHIV, ces travaux
ont également impliqué les équipes de I'’Association clinique et thérapeutique
infantile du Val-de-Marne (ACTIV), qui les a financés, le Groupe de pathologies
infectieuses pédiatriques (GPIP), le service de pédiatrie générale du CHIC, les
services de pédiatrie générale et maladies infectieuses, et de dermatologie
pédiatrique de I'hopital Necker-Enfants malades AP-HP, ainsi que les 37
hépitaux ayant inclus des enfants de moins de 18 ans hospitalisés pour une
infection & Mp entre 2023 et 2024.

L’étude ORIGAMI, menée entre septembre 2023 et septembre 2024, est une
étude observationnelle, nationale, multicentrique, rétrospective et prospective.
Les caractéristiques cliniques, biologiques, microbiologiques, radiologiques, les
traitements et I'évolution a court terme ont été décrits et analysés chez 969
enfants et adolescents hospitalisés pour une infection a Mp.

Une pneumonie a été diagnostiquée chez 628 (soit 87%) des 726 patients
présentant une atteinte respiratoire, et des manifestations cutanées ont été
retrouvées chez 132 (14%) des 969 patients inclus dans I'étude, dont 56 (42%)
avaient un érythéme polymorphe.

Parmi les 931 patients ayant recu une antibiothérapie, 884 (soit 95%) avaient
recu des macrolides, principalement de l'azithromycine (563/884 (64%)). Une
résistance aux macrolides a été détectée chez 5% des échantillons testés. Au
total, 57 des 969 patients inclus (soit 6%) ont été admis en unité de soins
intensifs pédiatriques et quatre (soit < 1 %) sont décédés. Les facteurs
significativement associés a l'admission en unité de soins intensifs pédiatriques
étaient I'age supérieur a 11 ans, I'asthme, la présence d'autres pathologies sous-
jacentes et I'érythéme polymorphe.

Cette épidémie de pneumonie a Mp en France a entrainé de nombreuses
hospitalisations en pédiatrie. Bien que les cas graves aient été rares, les enfants
de plus de 11 ans, ceux aux antécédents d'asthme, avec d’autres comorbidités
et ceux avec un érytheme polymorphe présentaient un risque accru d'admission
en unité de soins intensifs pédiatriques. Ces résultats soulignent I'importance
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d’'une surveillance continue et des stratégies de prise en charge ciblées pour
faire face a de futures épidémies.

Source :

Post-COVID-19 resurgence of Mycoplasma pneumoniae infections in

French children (ORIGAMI): a retrospective and prospective multicentre

cohort study
Anais Chosidow, Zoha Maakaroun-Vermesse, Vichita Ok, Cécile Delecroix,

Pascal Le Roux, Marie-Aliette Dommergues, Justine de Larminat, Eric
Jeziorski, Pauline Ronjat, Léa Jaume, Anne Welfringer-Morin, Cécile Bébéar,
Maud Gits-Muselli, Delphine Viriot, Charles-Joris Roux, Stéphane Bechet,
Anne-Sophie Romain, Mathie Lorrot, Robert Cohen, Corinne Levy, Jérémie F
Cohen, on behalf of the ORIGAMI Study Group*
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A propos du Centre Hospitalier
Intercommunal de Villeneuve-Saint-Georges
Lucie & Raymond Aubrac

Situé a la confluence du Val-de-Marne et de I’Essonne, le Centre hospitalier
intercommunal de Villeneuve-Saint-Georges (CHIV) Lucie & Raymond Aubrac
est un établissement de recours et de proximité, alliant une expertise forte
autour de prises en charge reconnues sur plusieurs secteurs.

Une offre de soins de proximité et un plateau technique performant en lien
avec les partenaires du territoire

Un service d’urgences majeur sur les territoires du Val-de-Marne et du nord de
'Essonne.

Des blocs opératoires de derniére génération.

Deux unités de soins continus (réanimation polyvalente et soins intensifs de
cardiologie).

Un plateau technique d’imagerie complet et dynamique (scanner, IRM, EOS,
Cone beam).

Une salle d’angiographie numérisée avec astreinte interventionnelle coronaire
7j/7 et rythmologie.

Des expertises fortes et reconnues

Expertises autour de I'orthopédie, I'ORL, la chirurgie maxillo-faciale, la gériatrie
et sa filiere, la prise en charge des maladies infectieuses, ainsi que le soin,
'accompagnement et la prévention en addictologie (CSAPA).

Une fédération médicale inter hospitaliere d’hépato gastroentérologie. L’'un des
cing centres de référence nationaux pour la prise en charge des maladies
vectorielles a tiques, telles que la maladie de Lyme.

Un centre de compétences maladies rares pour la drépanocytose et un centre
initiateur de boucle fermée pour le diabéte.

L’hépital de la femme et de I'’enfant
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= Une prise en charge des urgences gynécologiques et obstétricales et un centre
d’orthogénie.

= Une offre de soins en néonatologie, en pédiatrie et en chirurgie pédiatrique.

= Un centre périnatal (maternité de type Il B) permettant d’assurer en continu une
surveillance et des soins spécialisés aux nouveau-nés a risque.

= Une unité de liaison pédopsychiatrique et un hépital de jour somato-psychique -
5e intersecteur de pédopsychiatrie du Val-de-Marne (CHIC/CHIV).

Une dynamique de recherche et d’innovation
= Un département data recherche innovation information médicale (DRIIM) pour
le GHT, qui vise a mieux structurer les activités de recherche, d’information
meédicale et d'innovation du CHIC et du CHIV, tout en mutualisant les ressources
disponibles et en favorisant les collaborations entre les équipes.
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A propos de I’AP-HP

Premier centre hospitalier universitaire (CHU) d’Europe, 'AP-HP est au premier rang de
la recherche clinique en France. Ses 38 hopitaux sont organisés en six groupes
hospitalo-universitaires (AP-HP. Centre - Université Paris Cité ; AP-HP. Nord - Université
Paris Cité ; AP-HP. Sorbonne Université ; AP-HP. Université Paris-Saclay ; AP-HP.
Hopitaux universitaires Henri-Mondor et AP-HP. Hbépitaux universitaires Paris Seine-
Saint-Denis) conventionnés avec sept universités franciliennes. Etroitement liée aux
grands organismes de recherche, 'AP-HP est forte de 25 fédérations hospitalo-
universitaires (FHU), 8 instituts hospitalo-universitaires (IHU) d’envergure mondiale (ICM,
ICAN, IMAGINE, FOReSIGHT, PROMETHEUS, Institut du Cerveau de I'Enfant,
reConnect, Institut de la Leucémie Paris Saint-Louis), 4 sites de recherche intégrée en
cancérologie (SIRIC) dont 1 pédiatrique, ainsi que du plus grand entrep6t de données de
santé (EDS) en France. Acteur majeur de la recherche appliquée et de I'innovation en
santé, 'AP-HP détient un portefeuille de 920 brevets actifs, ses cliniciens chercheurs
signent chaque année prés de 11 000 publications scientifiques, plus de 2 500 études
promues par ’AP-HP sont en cours. En 2020, I'AP-HP a obtenu le label Institut Carnot,
qui reconnait la qualité de sa recherche partenariale : le Carnot@AP-HP propose aux
acteurs industriels des solutions en recherche appliquée et clinique dans le domaine de
la santé. En outre, la Fondation de 'AP-HP agit aux c6tés des patients, des soignants et
des chercheurs pour la médecine du futur, 'humain au coeur de I'hdpital et la santé de
tous. www.aphp.frDes expertises fortes et reconnues
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